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KRISTENT 

ers 
Lovsangsbølgen 
Tempofyldt lovsang har mere og mere udkonkurreret den 
traditionelle salmesang. Men kan de to eksistere side om 
side, og hvad er egentlig sand lovsang? Læs mere om den 
nye lovsangsbølge. Side 4 

Mennesket har nok aldrig været så 
optaget af selvet som nu. En hyper­ 
selvoptagethed, som hele tiden er på 
jagt efter nye intense oplevelser for at 
føle sig i live. Side 2 

Når bekymring 
bliver en 
profession 

Tilliden til Gud er 
væk og er erstatttet 
af bekymring. Ja, 
folks usikkerhed 
er blevet en hel 
profession for 
miljøfolk, statistik­ 
ere og fremtidsfolk. 
Læs Spidsen 
side 10 

LIDT OM BLADET ... 

I støvet for Allah 

Vi ser kort på nogle af de 
centrale forskelle på Koranen 
og Bibelen, og synet på synd, 
nåde og Jesus Kristus. 
Læs side 7 

Befriet af besættelsen 
I Narnia-serien er vi kommet til 
Muddermukkes nærmest klas­ 
siske monolog, hvor han står 
fast på en usynlig, men virkelig 
verden. Læs om Sølvstolen 
side 12 

Lovsangen tib Gud O!l 

sangen om mig, selv · 

'"At skrive om lovsang er-so~ afstikke sin::. 
.. , ; .,:;:. '•"' -: - ---~ _> <.::-, 

hånd i en hvepserede". Sådgn oegyliden 
• : _-. C., , , :-• .•.. - "'. --~ -, : 

artiklen om iovsenssrænomeriet; Jo, det er et 
,_ ' • ;, .• -~ ' -~- ,.;. y 

• kontroversieltemne, men netop derfo.r'også 
vigtigt at finde en belance, Ikke k_ti_n"°rnelleri, ·.: ,.· .-,\i','• 

en sang og en sa.lme, men. r(lelierri 9~t.pyt · 
og gammelt I kirken, traditionerog fornyeJse; 

. . ' . 

unge og ældre. Kan vi mødes: når .meninger 
brydes? Kan vi lovsynge Gud i ef enigt kor?. 
Det kan vi, konkluderer artiklen, Ine!) kyn,_hvis 
vi aile-"flytter" os lldt og rykker sarr{mett_om· 
lovsangen - ellers bliver derrnlslyde. 

"Jeg elsker mig sel~ og lovsyn~er'rnlg s~ll.­ 
Sådan digtede Walt Whitman tllbggeJ'iåoo- . 

erne ateistiske lovsang " modpol,en: til~i~ten : .. 
gudstjeneste. I dag har selvoi:ita~~ttiedeA'.:' · . , , ' ' ~- '·;,; -~ · .,,...,,,._~,:. '' . ·' 
nået nye grænser, '.og det handlen artiklen 
"SelveJ i det nye.århundreat~.,o~.:;_~~~~t:;, \.J 
af lederen af det kristne Stl!:W~ffnter~å~rl _ 
I England. Selvoptagetheden bety_ct!".rqgså ' . 

· flere bekymringer - og,det koinrn~r vF in.cl på I· 

God sommer. 
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Selvet i det nye århundrede 

er har nok aldrig været så stor 
en fascination af det men­ 
neskelige selv som i vor tid. 

Interessen bevæger sig langt ud over 
de terapeutiske bevægelser og ind 
i flere akademiske discipliner, især 
filosofi. Faktum er, at det moderne 
menneske generelt er totalt selv­ 
optaget. 

Dette kan vi give mærkatet narcissisme. 
Begrebet stammer fra den græske myte 
om den smukke, men selvcentrerede 
unge mand, der afviste de mange kvin­ 
delige tilbedere, som blev forel­ 
sket i ham. En af disse kvinder 
bad til sidst guderne om, at Nar­ 
cissus selv ville opleve ugengældt 
kærlighed. Hendes bøn blev 
hørt. En dag knælede han ved en 
kilde og så sit eget spejlbillede i 
vandet. Han prøvede at komme 
tæt på det, at kysse det, men 
hver gang forsvandt det. Han var 
så opslugt af det, at han aldrig 
igen forlod kilden. Han mistede 
helt appetitten, blev langsomt 
svagere og døde på grund af 
sin besættende optagethed af sig 
selv. 

Det hele i mit hoved 
Sigmund Freud brugte denne historie til 
at beskrive en psykologisk tilstand. Han 
identificerede et træk i den tidlige barn­ 
dom, hvor babyen ikke har nogen for­ 
nemmelse af en virkelighed ud over sig 
selv. Ude af stand til at skelne mellem 
subjekt og objekt ser barnet på sin 
moder og tænker "du er blot en forlæn­ 
gelse af mig". 
Freud bemærkede et lignende træk hos 

nogle voksne patienter og klassificerede 
det som en særlig (og senere meget 
omdiskuteret) tilstand. 
Jeg tror, at det moderne selv er narcis­ 

sistisk, ikke i en klinisk forstand, men 
helt enkelt i den måde, som det for­ 
holder sig til verden. Vi er så optaget 
med selvet, at vi har mistet enhver 
meningsfyldt kontakt med den objek­ 
tive virkelighed. 
Vi lever kun "inde i vores hoveder", 

Af Andrew Fellous 

hvor det eneste "virkelige" er selvets 
verden. Dette syn definerer, hvad der 
er virkeligt for os. Blandt de mange 
konkurrerende fortællinger i det post­ 
moderne vesten er dette syn den sidste 
store fortælling, som alle har accept­ 
eret: Den fortælling, som definerer virke­ 
ligheden, er den, der bliver levet ud inde 
i mit hoved. 
At leve inde i den historie betyder, at 

alt ultimativt refererer tilbage til selvet. 

Når jeg træder ind i et rum fyldt med 
mennesker, så betragter jeg dem ikke 
længere som virkelige personer. Nej, de 
er simpelt hen der for at reflektere bud­ 
skaber tilbage til mig: Et publikum, 
som beundrer mig, som har medliden­ 
hed med mig, eller manipulerer mig. 
Selvets verdensbillede er et, hvor det 
"andet" ophører med at have en auten­ 
tisk eksistens i sig selv. "Det andet" er 
der kun for at tjene ens eget jeg. 

En fatal forvrængning 
Forvrængningen i vort forhold til de 
andre er alvorlig. Den gamle myte 
minder os om, at når vi fokuserer på 
selvet på bekostning af, hvad der eksis­ 
terer ud over det, så omfavner vi døden. 
Det er en forvrængning af det, som 
Gud oprindeligt ønskede for den men­ 
neskelige eksistens. Francis Schaeffer 
mindede os om, at "substantiel psykolo­ 
gisk helbredelse" kommer, når vi træder 
ind i "virkelighedens cirkel". 

Den måde, som vi forholder os til 
virkeligheden, er afgørende for vor 
forstand og helbred. Vi må først og 
fremmest huske, at der altid er en kløft 
mellem "det virkelige" og vor opfattelse 
af det. Denne kløft bygger Gud bro over 
med sine tegn og symboler. Gennem 
sprog, kunst, musik og historier kan vi 
relatere til det, som er udenfor os selv på 
en meningsfyldt måde. 
Det tragiske er, at dette forhold er 

blevet alvorligt ødelagt af synden i 
verden. Synd sætter os ud af virkelighe­ 
dens cirkel, ud af den orden, som Gud 

havde tiltænkt for vore liv, og 
det er et dilemma for alle men­ 
nesker. 
At være kristen er at komme til­ 

bage ind i cirklen. Ved at mod­ 
tage Guds åbenbaring er vi i 
stand til at overvinde denne kløft 
mellem vore forestillinger, og 
hvordan tingene virkelig hænger 
sammen. 
Selvets verdensbillede er 

katastrofalt, fordi det afskærer os 
fra virkeligheden. Vore opfattelser 
har ikke længere noget reference- 
punkt til det udefra kommende. 

Det moderne selv synes begærligt at 
have slugt hele virkeligheden, og man er 
kun ladt tilbage med en bevidsthed om 
sig selv. Selvbevidsthed bliver derfor til, 
hvad vi kunne kalde hyper-selvbevidst­ 
hed. 

Ekstrem selvbevidst 
Hyper-selvbevidsthed er en forfærdelig 
byrde. Jo mere jeg prøver at forstå mig 
selv, jo mere smutter det fra mig. Når 
jeg kikker indad, finder jeg intet solidt 
at holde om, og det selv, som jeg prøver 
at finde, synes som et spøgelse. En ond 
cirkel er uundgåelig: Jo mere selvbevidst 
jeg bliver, jo mere fortabt føler jeg mig, 
og jo mere fortabt jeg føler mig, jo mere 
selvbevidst bliver jeg. Pludselig er jeg til­ 
bage i den tragiske myte om Narcissus. 
Ironisk nok er det vor selvbevidsthed, 

som sætter alarmklokkerne i gang: Selvet 
er ukendt over for selvet. Som Nietzsche 
skrev: "Vi er ukendte, vi kendte, over 
for os selv". I den klassiske apologetiske 
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